
 

PADEL LEAGUE TICINO 
Descrizione e Regolamento 
Perché vogliamo creare una Padel League Ticino?  
Stiamo avviando una Padel League per dare a tutti i partecipanti la 
possibilità di giocare partite competitive, indipendentemente dal 
livello di ogni singolo giocatore. Questo è un vantaggio sia per i 
giocatori più esperti che per i giocatori che si sono avvicinati da poco 
a questo sport. 

Perché la Padel League Ticino e non un Torneo 
classico? 

Il vantaggio della Padel League rispetto a un classico torneo è che 
tutti i partecipanti potranno competere per l’intera durata della 
stagione della Padel League invece di giocare qualche partita 
durante un torneo nel fine settimana. Nel proseguo delle stagioni 
poi, le diverse Serie (A, B, C, ecc.) saranno più competitive grazie alla 
possibilità data ai giocatori di qualificarsi per la serie superiore 
oppure retrocedere nella serie inferiore. In questo modo si 
garantisce (nelle varie Serie) un livello di gioco corretto e ottimale. 
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Come ci si iscrive? 

Il modulo di iscrizione sarà disponibile sul sito del Centro 
GoAcademy alla seguente pagina: 
www.goacademy.club/padel-league-ticino 

È necessario iscrivere una squadra composta da due persone. Si 
potrà scegliere di creare un nome per la squadra o più 
semplicemente utilizzare i cognomi dei giocatori iscritti. Prima 
dell’inizio della Padel League con la fase a gironi si terrà una fase di 
“qualificazione” per definire il livello di ogni squadra iscritta allo 
scopo di iniziare la Padel League nella Serie più consona e adatta ad 
ognuno.  

Nota Bene: 
tutti passeranno la qualificazione e potranno partecipare alla 
Padel League nella serie più conforme al proprio livello. 

Al momento dell'iscrizione è necessario aggiungere una copia del 
proprio profilo Playtomic o inserire i propri dati (punteggio e % di 
affidabilità). Queste informazioni sono importanti per poter 
organizzare correttamente i gironi delle “qualificazioni”.  

Costo d’iscrizione e pagamento 

Il costo di iscrizione è di 59 CHF a giocatore (118 CHF a squadra).  
Il pagamento dovrà essere effettuato direttamente alla segreteria 
del Centro GoAcademy. 

Senza il pagamento avvenuto non si può partecipare alla 
qualificazione e nemmeno alla Padel League. 
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Determinazione del livello delle squadre per le 
“qualificazioni” 

Dividendo il livello di Playtomic con la percentuale di affidabilità, si 
ottiene il punteggio di ogni singola squadra. 
  

Le “qualificazioni” 

In base al punteggio determinato (vedi sopra) si procederà 
all'estrazione delle singole squadre in diversi gruppi di selezione per 
creare la fase a gironi di qualificazione. Ogni gruppo di 
qualificazione sarà composto da un certo numero squadre di vari 
livelli (dal livello più alto fino al livello più basso), che giocheranno 
contro le altre quattro coppie.  

A seconda dei punti accumulati da ciascuna squadra, verranno 
inserite finalmente nelle diverse Serie (A, B, C ecc.) della Padel 
League. Idealmente ci saranno almeno dieci squadre per ogni serie, 
dalla Serie A,B,C e così via a seconda del numero di squadre 
partecipanti. 

Svolgimento e durata delle partite (valido sia per le 
qualificazioni che per la Padel League Ticino) 

Ogni partita si gioca per un tempo massimo di 90 minuti. 
Se il tempo lo permette si giocano sempre tre set (anche se una 
squadra ha già vinto i primi due set). 
Ad ogni set se il punteggio è 6-6 si gioca un tie-break al 7.  
Al punteggio di 40-40 si gioca il golden point. 
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Come si calcolano i punti (valido sia per le 
qualificazioni che per la Padel League Ticino) 

La formula dei punti è impostata in modo che ogni partita vale 6 
punti, 2 punti per ogni set vinto. Se una squadra ha vinto i primi due 
set, si giocherà comunque il terzo set per gli ultimi 2 punti in palio. 
Se il set non viene cominciato per mancanza di tempo le due 
squadre riceveranno comunque un punto ciascuno (vedi esempio 
sotto). 
  
Se il set non viene terminato, i punti saranno divisi tra le due squadre 
a seconda del punteggio in quel momento, ovvero: 

๏ un punteggio pari darà a ciascuna squadra 1 punto; 
๏ il vantaggio di un game darà alla squadra in vantaggio 1.5 punti 

e all’altra squadra 0.5 punti; 
๏ il vantaggio di due o più games darà alla squadra in vantaggio 

2.0 punti e all’altra squadra 0.0 punti. 
  
Esempi: 

Risultato 6-3; 3-1; x-x 
-> Punteggio (2-0) + (2-0) + (1-1) = Team A 5 punti - Team B 1 punto 
Risultato 6-3; 3-2; x-x  
-> Punteggio (2-0) + (1,5-0,5) + (1-1) = Team A 4,5 punti - Team B 1,5 punti 
Risultato 6-3; 6-2; 1-0  
-> Punteggio (2-0) + (2-0) + (1,5-0,5) =Team A 5,5 punti - Team B 0,5 punti 
Risultato 6-3; 6-2; 0-2  
-> Punteggio (2-0) + (2-0) + (0-2) = Team A 4 punti - Team B 2 punti 
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Svolgimento della Padel League Ticino 

Ogni serie sarà composta idealmente da dieci squadre che si 
affronteranno una sola volta. L’organizzazione prevede che ogni 
squadra svolga almeno una partita a settimana per tutta la durata 
della stagione. 

Una volta stabilita la tabella delle partite, queste ultime saranno 
organizzate direttamente tra le due squadre avversarie tramite 
Playtomic. Dopo la partita, il punteggio sarà inviato agli 
amministratori che lo inseriranno nei risultati delle rispettive Serie. 

I risultati e la classifica di ogni Serie della Padel League come anche 
le “qualificazioni” potranno essere visibili successivamente al sito 
della GoAcademy 
  
Non è obbligatorio pubblicare il punteggio sull'app Playtomic, se 
una squadra è contraria, il punteggio non dovrà essere pubblicato. 
Le classifiche di Playtomic e della Padel League non sono collegate 
in alcun modo.  
  
Ogni squadra deve organizzarsi in modo da giocare una volta a 
settimana la partita assegnatagli.  Se per forza maggiore la partita 

non verrà giocata, le squadra impossibilitata a giocare avrà 48 ore 
per r iorganizzare la par t i ta e g iocar la entro 7 g iorni 
dall’annullamento della partita precedente. 
  
Nel caso che una delle due squadre non riuscisse a giocare la partita 
di recupero e non si presentasse, perderà la partita a tavolino e 
l'intero punteggio andrà all'altra squadra.  
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In Serie A verrà svolto un playoff al termine della stagione regolare 
con le prime 4 squadre. Si giocheranno semifinali e finale: la squadra 
classificata al 1° posto giocherà la semifinale contro la 4° classificata; 
la 2° giocherà contro la 3° per accedere alla finale e la vincitrice sarà 
incoronata campione della Padel League Ticino. 
  
La squadra che arriva ultima in Serie A verrà retrocessa 
automaticamente in Serie B mentre la prima squadra della Serie B 
accederà direttamente alla Serie A nella stagione successiva. 
  
La squadra che arriva penultima in Serie A giocherà una partita di 
playoff/playout contro la squadra che arriva 2° in Serie B in modo da 
definire chi verrà promosso e/o retrocesso nella serie superiore/
inferiore.  

Il sistema di spareggio/playout sarà presente in ogni serie, in 
modo da poter sempre lottare per diventare Campioni della 
Padel League Ticino. 
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ARBITRAGGIO 

1. Le partite si giocano senza arbitro. 
2. I giocatori devono effettuare le chiamate con fair-play ed in modo 

preciso. 
3. I giocatori sono tenuti a conoscere le regole del Padel e ad 

applicarle nel modo corretto. 
4. Di norma ogni giocatore effettua le chiamate nel proprio lato del 

campo. La chiamata deve essere fatta immediatamente a voce 
alta e chiaramente. 

5. Se il giocatore che effettua la chiamata nel suo campo chiama la 
palla fuori ma il suo compagno la dichiara buona, la palla deve 
essere giudicata buona. 

6. Chi serve deve sempre annunciare il conteggio dei punti prima di 
battere la palla. 

7. Tutti i giocatori possono chiamare il “net” sul servizio durante la 
partita. 

8. Le chiamate relative alla palla che tocca un giocatore, ad un 
giocatore che tocca la rete, ad un giocatore che commette 
invasione e al doppio rimbalzo sono effettuate dal giocatore che 
ha commesso l’infrazione. 

9. Sarà designato un giudice arbitro il quale potrà decidere e 
prendere provvedimenti in caso di situazioni di litigio o di 
giocatori che non osservano le regole di fair-play nell’arbitraggio 
senza arbitro. 
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